Mision'Y Valores

En West County Health Centers, Inc. proveemos servicios de salud completos de
calidad y accesibles para las comunidades del oeste del condado de Sonoma.
Somos un equipo de proveedores de atencion médica, personal de apoyo y
voluntarios que estd unido y dedicado al bienestar, la compasion, al alcance
econdémicoy a la excelencia de la atencién médica.

“En West County Health Centers visualizamos a una comunidad sana que construye
relaciones y asociaciones que apoyan la salud y el bienestar de todas las personas.”

West County Health Centers, Inc. es una organizacién 501(c) (3) sin fines de lucro.
Para mas informacion, por favor visite nuestra pagina en internet www.wchealth.
org. También pueden enviar sus donaciones al: PO Box 1449, Guerneville, CA 95446.

Ubicaciones Y Servicios

—OCCIDENTAL AREA HEALTH CENTER

3802 Main Street . PO. BOX 100 . Occidental, CA 95465 . 707.874.2444
RUSSIAN RIVER HEALTH CENTER

16319 Third Street . P.O. BOX 226 . Guerneville, CA 95446 . 707.869.2849
GRAVENSTEIN COMMUNITY HEALTH CENTER

652 Petaluma Ave,, Suite H . Sebastopol, CA 95472 .707-823-3166

HORARIOS DE ATENCION CON CITA Lunes a Jueves 9:00 AM - 8:00 PM
Viernes 9:00 AM - 5:00 PM. Sdbado 9:00 AM - 12:00 PM

SERVICIOS Ofrecemos cuidado médico, cuidado para la salud reproductiva,
cuidado obstétrico, servicios de laboratorio, cuidado primario por el VIH/SIDA,
manejo de enfermedades crénicas, educacion para la salud y programas de
servicio en la comunidad, servicios de elegibilidad, vacunas y exdmenes fisicos.

SEBASTOPOL COMMUNITY HEALTH & DENTAL CENTER
6800 Palm Avenue STE C. Sebastopol, CA 95472 .707.824.9999

HORARIOS DE ATENCION CON CITA Lunes a Viernes 8:30 AM - 4:30 PM

SERVICIOS PERINATALES Educacion integrada y apoyo durante el embarazo,
nacimiento y postparto, incluyendo servicios completos para la lactancia.

PAGO Aceptamos la mayoria de los planes de seguro médico, incluyendo Medi-
Caly Medicare y los planes principales del Affordable Care Act. Tenemos descuentos
para quienes pagan de acuerdo a sus ingresos, siempre y cuando llenen los
requisitos para recibirlos.

— WELLNESS CENTER—NUEVA UBICACION TEMPORAL

652 Petaluma Ave,, Suite F, Sebastopol, CA 95472 .707-887-2790

HORARIO DE ATENCION MEDICA CON CITA MAR, MIE, JUE 8:30 AM- 12:30
PM & 1:30 PM - 5:30 PM; VIE 10:30 AM - 12:30 PM & 1:30 PM - 3:30 PM

SERVICIOS Medicina Integrativa, Herbal, Ayurvedica, NAET, HearthMath, consultas
de Nutricién y Naturopatia, visitas para Osteopatia y Acupuntura Médica.Visitas
médicas en grupo enfocadas en el Bienestar de los Diabéticos, Educaciénpara la
Nutricién para ninos y adultos, Manejo del Estrés y del Dolor Crénico, para Dejar

de Fumar, Cuidado personal y Medicina Narrativa. Programas comunitarios que
incluyen Yoga Suave y técnicas de medicina tradicional china Qigong.

PAGO Aceptamos la mayoria de los planes de seguro médico, incluyendo Medi-Cal
y Medicare. Tenemos descuentos para quienes pagan de acuerdo a sus ingresos,
siempre y cuando llenen los requisitos para recibirlos.

Inscribase en Nuestro Portal para Pacientes

ACUERDESE DE PEDIR SU CUENTA Y CONTRASENA
ELECTRONICA EN SU PROXIMA VISITA

Nuestro Portal para paci-
entes es una herramienta
electrénica que le per-
mite comunicarse con su
Doctor y con su Equipo de

Cuidado Médico usando un
correo electrénico seguro
y confiable. En este sistema
podra pediry ver sus citas,
cambiar su informacion

personal, ver su historial
medico y llenar cuestiona-
rios antes de venir a sus
citas. Para entrar al portal,
visite www.wchealth.org

Ubicaciones Y Servicios (cont))

. FORESTVILLE TEEN CLINIC

iy

" 6570 First Street . Forestville, CA 95436 . 707.887.0427

HORARIO DE ATENCION ES EN EL ORDEN QUE LLEGUEN O LLAMEN
PARA HACER CITA LUN & MIE 2:30 PM - 5:00 PM, MAR 2:30 PM - 5:00 PM,
JUE 12:30-7:00 PM

SERVICIOS Confidenciales de planificacién familiar, opciones para métodos
anticonceptivos, prueba de VIH/SIDA, y pruebas de embarazo, anticonceptivos
de emergencia, condones gratis, consejeria para la salud mental y educacion.

PAGO Es gratis para las y los jévenes hasta los 26 afios.

SERVICIOS PARA LA SALUD DEL COMPORTAMIENTO

_—_——- —  — —

RRHC: 707.869.2961 Ext. 1 SCHC: 707.824.3376 Ext. 1
OAHC: 707.874.2444 GCHC: 707.824.3376 Ext.1
HORARIO DE ATENCION CON CITA Lunes a Viernes 8:30 AM - 5:00 PM

SERVICIOS PARA LA SALUD DEL COMPORTAMIENTO Sesiones de terapia indi-
vidual, grupos educativos y de apoyo, y consejeria para la salud del comportamien-
to y consejeria por el uso de sustancias para pacientes de WCHC.

PAGO Aceptamos Medi-Cal, Medicare, y tenemos descuentos para los que hagan
pagos de acuerdo a sus ingresos, siempre y cuando sean elegibles.

SEBASTOPOL COMMUNITY HEALTH & DENTAL CENTER
6800 Palm Avenue STE C. Sebastopol, CA 95472 .707-869-2933

HORARIO DE ATENCION CON CITA Lunes a Viernes 8:00 AM-5:00 PM

SERVICIOS DENTALES Examenes para nifos y adultos, limpiezas, rellenos, ra-
diografias, extracciones, prétesis (placas) y referencias a servicios de especialidades.

PAGO Aceptamos Medi-Cal, pago privado, y pagos de acuerdo a sus ingresos
solamente, siempre y cuando llenen los requisitos para recibirlos.

West County
Health Centers

Caring for our Communities

a california chnter

ADMINISTRATIVE OFFICE PO BOX 1449 GUERNEVILLE, CA 95446 707-869-5977

Russian River Health Center - Occidental Area Health Center
Sebastopol Community Health & Dental Center
Gravenstein Community Health Center
Forestville Wellness Center - Forestville Teen Clinic

Third Street House

www.wchealth.org



